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Le mot de la présidente.

Connaissez-vous le lien unissant la Fondation De Grammont au Marquis de
Grammont?

Avez-vous visité 'apothicairerie, la chapelle de la Fondation de Grammont?
Alors, puisque la Fondation de Grammont s'ouvre sur l'extérieur, ne soyez pas
surpris, dans les prochaines semaines, de voir cheminer, au sein de notre
établissement, une guide conférenciére accompagnée de quelques personnes. Ce
sont des habitants, des touristes intéressés par notre magnifique patrimoine qui
visitent la chapelle et I'apothicairerie de la Fondation. Ceci est organisé avec le
concours de 1'Office du tourisme de Villersexel et la Communauté de Communes
du Pays de Villersexel, 4 dates de visite sont prévues en juillet et aott.

Chers résidents, nous organiserons pour vous, avec vos familles et amis, si vous
le souhaitez, un moment de présentation historique et des visites privilégiées pour
vous plonger dans l’histoire de notre Fondation de Grammont.

Avec toute ma sympathie.
Isabelle Géhin
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Le mot du directeur

Chéres Famille, Chers proches, je partage entierement les paroles de notre
Présidente et maintenant que je connais mieux pour ma part l’histoire du Marquis
Francois de Grammont, les activités intergénérationnelles qui se sont déroulées
récemment chez nous ont pris pour moi un sens particuliérement pertinent. Ces
jeux d’enfants, anodins en apparence, se déroulent au sein d’'un établissement
légué par une famille dont le dernier représentant a su faire face au nom de
ses valeurs, jusqu’au sacrifice ultime dans des conditions absolument effroyables.
Dans le contexte de perte des valeurs que nous traversons avec |’épisode
particulierement intense qui nous a malheureusement tous marqué, au-dela des
activités intergénérationnelles en elles-mémes, les valeurs que nos ainés ont a
transmettre aux plus jeunes sont plus que jamais d’actualité !

A la Fondation de Grammont nous en sommes bien conscients et comme c’est de
Respect et d’Equité dont nous parlons, les visites prévues seront pour moi une
magnifique occasion de vous expliquer comment nous entendons continuer de
développer le message aupres des plus jeunes ! En vous remerciant sincérement
de votre écoute, je vous adresse mes salutations les plus cordiales et amicales.

Frédéric Villaume




Les animations de juin

-Le dimanche 4 juin, Bonne féte Mesdames !

-Le dimanche 18 juin, Bonne féte Messieurs !

Bonne féte aux Dames et aux Messieurs, que ce soit pour la féte des méres
ou la féte des péres dans notre établissement toutes les Dames et tous les
Messieurs sont mis a ’honneur.

Autour de jolies tables décorées, un repas festif concocté par nos cuisiniers et
cuisiniéres était servi.

Chaque résident a également recu un petit cadeau.




Un doux parfum d’été !

Partager un repas en terrasse, quel plaisir pour les résidents qui le désirent.

Juin en « féte de la musique ! »




Le vendredi 9 juin, nous avons recu PIERROT « le Musi-chien » qui en
matinée a mis 'ambiance aux services des Mimosas et des Myosotis. L’apres-
midi nous ’avons retrouvé en salle d’animation en compagnie de son chien
nommeé « SLOVAQUE » trés apprécié des résidents.

Le jeudi 15 juin c’était au tour de Bruno MOUGIN de nous rendre visite, au
son de son accordéon il nous a fait « valser ! »
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Le vendredi 23, visite de Michel TOURNIER, aprés avoir distribué ses
cahiers de chants, au son de sa guitare, il entrainait tout le monde a
reprendre les refrains de chansons francaises trés populaires.




Isabelle GEHIN n’a pas manqué de sortir son accordéon pour ’'accompagner.

Qu’on se sent bien sur notre terrasse, a 'ombre du magnifique catalpa.

Heureux de nous rendre visite, des résidents de ’EHPAD Griboulard nous ont
rejoints afin de partager un bon moment.

Et comme a l'accoutumée, le mercredi 28 juin vient le tour a

« Music-Non —stop » d’animer la féte des anniversaires du mois.




D’autres animations en images,

Visites des petits enfants de résidents, chants, ateliers cuisine, loto, jeux de
Société...







Rencontre intergénérationnelle !

Pour cloturer le mois de juin les éléves de CM1 et CM2 de I’école Chantereine
de Villersexel, nous ont rendu visite.

C’est installés en terrasse que les résidents attendaient avec impatience tous
ces enfants, pleins de dynamisme, ’espace d'une aprés-midi la cour s’est
transformée en cour de récréation avec les cris et la joie de vivre de tous ces
bambins.

Aprés nous avoir présenté une chorégraphie sur la musique « le coach » de
SOPRANO,

vient le moment des différentes activités : jeux des petits chevaux, mikado,
bowling, casse boites, puissance 4..., tout le monde a partagé un moment de
joie et de bonheur.




La joie et le dynamisme des jeunes égayent la résidence et permettent de
lutter contre la sensation d’isolement.

Merci a Monsieur ANDRIANOFF directeur de I’école €lémentaire et a Mme
REPIQUET enseignante des CM1, CM2 d’avoir accepté, pour le plus grand
plaisir des résidents, cette rencontre intergénérationnelle.




La vie aux Mimosas-

Ce mois-ci, nous avons fété la féte des mamans

Pour cette occasion, nous avons le matin, proposé un petit atelier beauté.
Un moment de détente fort apprécié.

Il n’y a pas d’age pour étre coquette nous précisent certaines résidentes.

Nous avons ensuite dressé une belle table, partagé un bon repas proposé par
notre chef avec un fond de musique musette.

Un petit paquet gourmand a été offert par la maison pour le plaisir de tous.

Nous avons eu la chance d’accueillir dans notre service, « le Musichien. »
Succes garanti, pour le plaisir de chanter, danser, sans oublier ’'admiration
de tous auprés du magnifique chien loup.




Petit mot de Martine, résidente aux Mimosas.

«J’ai eu la chance d’aller a l’église de Villersexel avec Cindy, Solivan et Mme
Pliot.

Pour plus de confort et de sécurité, j’y suis allée en fauteuil roulant.

Nous avons pu prendre le temps de faire une priére et d’admirer les
magnifiques vitraux.

J’ai beaucoup apprécié cette sortie au centre de Villersexel. »

Petite ballade estivale pour notre doyenne Mme GRANDGIRARD Paulette.

agée d’un peu plus de 101 ans.




La vie aux Myosotis:

Pendant les tournois de tennis a Roland Garros, nos résidents ont également
joue de la raquette. Faire de 1'exercice en riant et en partageant un bon
moment convivial est autant apprécié que les moments de gourmandise lors
des ateliers culinaires. Enfin, pour la digestion rien de mieux qu'une
promenade autour de l'établissement pour profiter de la terrasse ombragée.




Bienvenue

GRANDJEAN Micheline, les Mimosas chambre 4.

Madame GRANDJEAN adore ses petits enfants et arriére-petits-enfants.
Ancienne agricultrice, elle a toujours cultivé son jardin, elle avait des poules.
Et des chats.

Bonne vivante, Madame GRANDJEAN aime bien s‘amuser et rencontrer du
monde.

Mouvements du personnel

Bienvenue a : - LYAUTEY Coline (ASH soins) : entrée 13/06/2023

Aurevoir a - THIERRY Léa (AS) : partie le 27/06/2023 pour entamer une
formation d’infirmiére.

Quelques dates a retenir

Le mardi 11 juillet, bal musette en terrasse animé par Bruno MOUGIN.
Le mercredi 12 juillet & 14h commission animation.
Des repas en terrasse seront programmeés en fonction de la météo.

Le mercredi 19 juillet, animation musicale en terrasse avec Music-Non-
Stop. »

Petits messages d’Eliane
Je serai en congés annuels les deux derniéres semaines de juillet. Les
bénévoles prendront le relai suivant leurs disponibilités.
En raison des congés, les anniversaires de juillet seront fétés en méme temps
que ceux du mois d’aout.

Et le prochain Part-Agés paraitra fin aout début septembre.

Bel été a tous !




Joyeux A ersaire!

Le 05 juillet......ccceveeuneeeeneenennnns FAIVRE ThErese......ccceereerrercrrennseensseneraneenns 97 ans
Le 05 juillet.......ccceeeeecurereeecnene. UNTERSINGER Francine......cc.cccceveecneneenneee 91 ans
Le 18 juillet......ccccceveererecennenes HENNEQUIN ROSE€.....cccccverrerererersennessnnnsennens 91 ans

Dicton de Juillet-

« Juillet, orage de nuit, peu de mal, mais que de bruit. »

-
Informations

e  Marilyne - les mardis 11,25.
e Catherine - sera en congés annuels du 1ler au 16 juillet

Et sera présente le mardi 18.

e La podologue sera présente le jeudi 10 juillet.




Page jeux

HORIZONTALEMENT A -

1 — Un certain tournevis. 2 - Qui imprime la date et I'heure. 3 — Har-
celais par des actions importunes. 4 - Dans le vent. Béie du Japon.
5 — Une fin & I'anglaise, souvent « happy ». Le coin du feu. 6 — Boite
rigide. Prix Goncourt en 1903. 7 - Chateau de la Loire. Greffe.
8 - Petit cube. Qui ne donnera plus rien. Note. 9 - Elles servent
d’appat, Célebre collége anglais. 10 = Tel un hareng. Course a pied.
11 = Une fillette peut I'étre. 12 - Peuple d’Afrique. Sur-Tille. Avec
elle. 13 - Appendice charnu. Beau avant I'été. 14 - Légumineuses.
Vertébré amphibien.

'MOTS CROISES

ABCDEFGHI J

VERTICALEMENT

A - Construction estivale éphémére. B - Peigne placé sur le battant
du métier & tisser. Dans la main du jardinier. C — Ce qu'ils sont ours
dans cette famille! Cabanes rudimentaires. D - Lieu de punition.
Aspirerait. E - Grand chevaine au dos bleu-vert. Vaut de I'or. Coeur
battant. Possessif. F = Homme des bois. Talon de tarot. G - Laisse un
vide. Refuseras de reconnaitre. H = S’exprimaient bétement. Monte
pendant la scéne. Avalé. I - Peintre avant-gardiste néerlandais. Il
nous prend souvent de haut. J - Petit anneau de cordage. A cheval!
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I-E BON 5 cuolx Quel prénom n'est pas Il n'existe pas de musée
. m SR EN LA S 3 celui d’un de ses enfants? 6 Picasso a:
P|Ca 0O [J a. Paloma O a. Grenade
SS O b. Claude 0 b. Antibes
[0 e. Dahlia [0 c. Barcelone
Quelle période Il est considéré comme Combien de femmes
1 n‘associe-t-on pas au peintre 4 le fondateur du cubisme avec 7 voit-on dans son tableau
Pablo Picasso? ~ le peintre: : Les Demoiselles d’Avignon?
(] a. Bleue ] a. Georges Brague Oab5
1 b. Jaune O b. Maurice Utrillo [l b.4
] c. Rose O c. Max Jacob e3
Né & Malaga en 1881, Son ceuvre la plus célébre, Quel était le métier
2 dans quelle ville francaise 5 Guernica, conservée ' 8 d’Olga Khokhlova, avec qui

s’est-il éteint en 19737

a Madrid, doit son titre a:

il eut un fils, Paul?

O a. Paris O a. une riviére O a. Comédienne
J b. Mougins O b. une ville O b. Médecin
O c. Vallauris [1 ¢. une femme (] c. Danseuse

MOTS MELANGES
On fait la téte

Rayez sur la grille les mots de la liste ci-dessous, sachant qu'ils y sont inscrits
horizontalement de gauche a droite et de droite & gauche, verticalement de
haut en bas et de bas en haut (mais jamais en diagonale), chaque lettre ne
servant qu'une fois. Le mot rayé vous indique la facon de procéder. Il restera
un mot sur la grille, correspondant a la définition suivante:

SsILIRICTAIDIAILIRIE] L s|o|m[s| Entreles deux sourcils.
E[I|A|Y¥&|E/B|G|O|JL|E|L|E|P|M|L| 0 ARcADES O FRONT O NEZ
H|C|R|S|UISIE|LITIE|VIRIE|SIE|l| Y 5o cne O JOUES [J OREILLES
clulujo/X|RIEILIEIM|S|O|J|S]|T|C 0 GHEVEUX * O LEVRES O POMME D'ADAM
FIO|B|H|O|I|X|A|M|P|E|U|N|E|T|S . :
olsialcRIEUIXTILIS[E[E[A[R[E| D cLs 00 MACHOIRE ] POMMETTES
Els/mINlc|VIE|A[M|L|A[I]|Z[N]|I|N| O DENTS O MAXILLAIRE O SOURCILS
TIME|O|PIM|E(D|E|N|E|R|O|N|E|F| O FACE O MENTON J TEMPES
TIE/N|T|O[M[D|AID|T[S|F|R|T[C|A| O FosseTTE 00 NARINES O ¥EUX




VAGUES DE CHALEUR,
DES PRECAUTIONS A PRENDRE
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MAINTENIR SA MAISON

MOUILLER SON CORPS AU FRAIS : FERMER
ET SE VENTILER LES VOLETS LE JOUR

-, @)

DONNER ET PRENDRE

DES NOUVELLES MANGER EN QUANTITE
DE SES PROCHES SUFFISANTE

_ BOIRE
REGULIEREMENT
DE L'EAU

NEPASBOIRE EN CAS D’U RG EN (:E’ EVITER LES EFFORTS
D'ALCOOL APPELEZ I_E 15 PHYSIQUES




Pour les passionnés, voici la carte du tour de France 2023

Le tour de France se déroulera du 1ler au 23 juillet 2023.Pour les
passionnés, voici la carte du tour de France 2023

Le tour de France se déroulera du 1ler au 23 juillet 2023.
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