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Le mot de la Présidente 

Pour la première fois en tant que Présidente, j’ai été heureuse d’être présente 
au beau marché de Noël organisé dans l’établissement. C’est avec une grande 
joie que j’ai pu rencontrer des résidents, leur famille ainsi que le personnel et 

les bénévoles très actifs dans l’accompagnement des résidents pour les 
nombreuses réalisations proposées à la vente. Ensuite, j’ai poursuivi ma visite 
en rencontrant plusieurs d’entre vous avec lesquels j’ai pu échanger. Plusieurs 

familles m’ont confié combien elles étaient satisfaites de la prise en charge de 
leur aïeul au sein de l’établissement. Tout cela est très réjouissant et augure 
d’un agréable vivre ensemble. 

Je vous souhaite à toutes et tous un très joyeux Noël et une bonne et heureuse 

année 2023. 

 

Isabelle GEHIN 

 

Le mot du Directeur 

Chers résidents, 

 

Je tiens à vous souhaiter de bonnes fêtes de fin d’année et comme je vous l’ai 
promis, le mardi 13 décembre 2022 au lieu du café du Directeur nous ferons 

l’apéritif du Directeur. Ce sera un moment agréable, comme à chaque fois et 
nous pourrons évoquer ensemble les différents projets de notre établissement 

et l’actualité. 

Lors du marché de Noël qui a été une vraie réussite, j’ai pu voir votre 
satisfaction d’être tous ensemble et d’être avec vos familles. Cela nous pousse 
à organiser à nouveau des manifestations comme celle-ci et nous en parlerons 

ensemble. 

Je tiens à remercier tout particulièrement Eliane et l’ensemble des bénévoles 
pour ce beau marché de Noël. 

 

Thierry MONTOYA 

A votre écoute 
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Histoire de vie 

 Histoire de vie ! 

 

Noël à notre époque : 

Pour la majorité des résidents, il n’y avait pas de sapin mais une crèche et on 

ne croyait pas au « père Noël mais au petit Jésus. » 

Pour le plus grand bonheur des enfants, la neige était au rendez-vous. 

 
Le soir du réveillon 
 
Le plus important pour nous ce n’était pas les cadeaux, mais cette spiritualité, 
qui unissait toutes les familles, lors de la messe de minuit.  
On n’aurait manqué cela pour rien au monde, tous étaient très heureux de 
retrouver cette ambiance de fête, cela reste vraiment un bon souvenir. 
Au retour de la messe de minuit certains dégustaient soit  le vin chaud soit le 

chocolat avec des brioches ou d’autres gâteaux faits maison pour se réchauffer, 
ou bien encore une soupe à l’oignon. 
Pour un autre résident, c’était saucisse salade. 
 
 
Le jour de Noël 
 
Nous découvrions nos cadeaux, c’était orange ou pomme déposées dans les 
chaussures ou les sabots pour certains. 
 
Les plus chanceux découvraient parfois un petit jouet ou une poupée, des 
crayons de couleur ou de papiers. 

Une dame se souvient encore avec émotion que sa maman lui avait offert un 
magnifique berceau en osier. 
 
Un repas de famille était prévu, on ne parlait pas de foie gras ou d’escargots, 
nous dégustions le plus beau coq de la basse-cour  ou la dinde. 
 

La maitresse de maison confectionnait la traditionnelle bûche de Noël. 
  
C’était très simple mais nous étions heureux. 
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Les animations de Novembre  

 
Grace à une météo clémente en novembre, Mme FRUHAUF a pu encore 

composer de jolis bouquets avec des fleurs des champs. 
 

 

 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Le 11 novembre, un groupe de résidents a pu se rendre à la cérémonie au 

monument de Villersexel. 
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Comme chaque année, le troisième jeudi du mois de novembre en salle de 

restaurant, chacun a pu déguster le beaujolais nouveau, avec modération bien 

entendu ! 

 

 

 

 

 

Le mois de novembre était principalement consacré aux préparatifs pour le  

marché de Noël, beaucoup y ont participé activement. Merci à tous ! 

 

 

Travail et humour ! 

Nous avons passé d’agréables moments. 
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Monsieur DURPOIX a suivi un « tuto » sur internet, afin de réaliser des étoiles 

à base de cintres. 

 

 

 

 

Nous avons beaucoup de compliments sur les décorations qui trônent dans 

tout l’établissement. Merci à toutes les bénévoles ! 

 

 

 

Le lundi 28 novembre, nous fêtions les anniversaires du mois en compagnie 

de « Music-Non-Stop ». 
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Bienvenue à 

 

POUCELOT Andrée, les Acacias chambre 37. 

Madame POUCELOT était chauffeur de bus. 

Elle a 5 enfants et 5 arrières-petits-enfants. 

Ses passions sont la lecture, la couture, le tricot, la broderie ainsi que le 

jardinage. 

 

 

 

DURUPT Gérard, les tilleuls chambre 84. 

Monsieur DURUPT aime bien marcher et regarder la télévision, la lecture fait 

également partie de ses loisirs. 

 

 

 

 

UNTERSINGER Francine, les Magnolias chambre 28. 

Madame UNTERSINGER était aide-ménagère à 

domicile.  

Elle est maman de 5 enfants, a 12 petits-enfants et 

plusieurs arrières petits-enfants, et même arrière 

arrière petits-enfants. 

Madame aime jouer aux cartes et danser. Elle a aussi  

beaucoup voyagé avec son mari. 
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BRUOT Giselle, les Magnolias chambre 14. 

Madame BRUOT a travaillé en filature avant de 

tenir un café épicerie au village de Faymont. 

Elle est maman de 4 enfants, mamy de 7 petits-

enfants et de 10 arrières petits-enfants. 

Elle est passionnée de cuisine et aime également 

le jardinage. 

 

 

 

 

 

MUNSCH Michelle, les Myosotis chambre 71. 

Madame MUNSCH est maman d’un enfant, 

grand-mère de 5 petits-enfants et arrière 

grande-mère de 8 arrières-petits-enfants.   

Ses passions sont le tricot, la couture, les mots 

croisés. Elle aime aussi regarder la télévision et 

se promener. 

  

 

Les mouvements de personnel :  

bienvenue à 

 
- DAUPHIN Frédérique : ASH Hébergement 

 
- MARCHAND Clémence : ASH Soins 

 
- SILVA OLIVEIRA Maria : ASH Hébergement 
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La vie aux Mimosas 

 
Nous avons fêté l’anniversaire de Mme PLIOT. 
Quel plaisir d’être à table tous ensemble afin de partager un délicieux gâteau 
au chocolat. 
Bien sûr nous n’avons pas manqué l’occasion de pousser la chansonnette. 
Ensuite, les airs de musette sont arrivés et nous avons commencé à valser. 
Que ça faisait longtemps… 
 

Mr BRINGOUT s’est remémoré le temps passé où il partait en fête pour danser. 
 
Mr STEVENOT chantait les morceaux qu’il jouait en étant musicien. 
 
Mr KLIENDIENST allait tous les dimanches aux fêtes du village ou au dancing 
le samedi soir. Il aimait retrouver les copains. 

 
Mme JEANGIRARD a elle aussi soufflé sa bougie. 
Ses 101 ans ne sont pas passés inaperçus. 
Entourée de sa fille et de ses amis, ce fut une très belle après-midi. 
Elle a eu un magnifique bouquet de fleurs. 
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Les résidents ont participé avec joie à la confection d’objets en bois pour le 

marché de noël. Les Messieurs ont mis en avant leur talent de menuisier et de 

peintre. 
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La vie aux Myosotis  

 
L’art créatif, une passion pour tous, qu’ils participent à l’activité ou qu’ils 
regardent et observent les autres résidents c’est toujours un plaisir pour eux. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informations 
 

Durant le mois de décembre, les coiffeuses seront 
présentes : 

 
- Maryline : les mardis 6 et 21 décembre 

- En janvier : le 2, le 16 et le 30 
 

- Catherine est absente pour raison de santé, nous ne 
connaissons pas encore sa date de retour.  

 

La podologue sera présente le jeudi 8 décembre et le jeudi 5 janvier. 
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Page jeux 

 
 



 
14 

Au bout de deux longues années de conditions particulières à cause de la 

COVID, notre traditionnel marché de Noël a enfin  repris.   

 

Dans une ambiance très conviviale, des visiteurs admiratifs du travail réalisé 

depuis le mois de septembre par nos résidents ainsi que des bénévoles, ont pu 

choisir de jolies décorations, ou des paniers garnis proposés à la vente. 

Des artisans présents proposaient à la vente différentes créations, bijoux, 

carterie, réalisations en tissu… 

Et pour les plus gourmands, du miel, du nougat ou bien encore du pain 

d’épices. 

En salle de restaurant, les visiteurs s’installaient pour déguster de délicieuses 
crêpes, gaufres et autres pâtisseries maison confectionnées par nos fidèles 

bénévoles. C’est toujours un moment de rencontres très conviviales riches en 

échanges. 

 
MERCI à toutes les personnes qui ont œuvré pour que cette 

manifestation soit une réussite ! 
 
 

          Pensez à vos petits cadeaux. 
 
 

 
L’exposition continue en salle d’animation. Vous pouvez vous adresser 
à Eliane. 
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Une belle exposition ! 
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      Ils resteront dans nos cœurs 
Mme MERCIER Raymonde 

 
Mr DE CESERO Jacques 

 
Mme BERNARD Suzanne 

 
Mme PETIT Anne 

 
Mme JACQUES Josiane 

 

Quelques dates à retenir en Décembre  

La période de Noël est toujours festive, 

après notre marché de Noël qui a remporté un vif succès, 

place à la fête ! 

 

 Le jeudi 15 décembre, nous accueillerons "la Varsovienne" : spectacle 
proposé par les danseurs de l'école militaire de Besançon. 

Le mercredi 21 décembre, un Noël « a capella » (chants traditionnels) proposé 
par "l'ensemble tête de chien". 

Le jeudi 22 décembre, la chorale "Le lien" nous offrira un concert de Noël. 

Le samedi 24 décembre, le repas du réveillon sera servi dans les différents 
salons. 

Le dimanche 25 décembre : Joyeux noël à tous ! 

Après le passage du père Noël, en matinée, tout le monde sera réuni en salle 
de restaurant afin de partager un repas festif. 

Le mercredi 28 décembre, nous clôturerons l'année musicale en compagnie 
de « Music-Non-Stop » en fêtant les anniversaires du mois. 

Le samedi 31 décembre, le repas de la St-Sylvestre sera servi dans les 
différents services. 
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En décembre : 
 
 
Le 01 décembre  ............... LE GUILLOU Simone ...................... 93 ans 
 
 

Le 01 décembre  ............... WEINGAERTNER Odile .................. 86 ans 
 
 
Le 05 décembre ................ FILLOZ Suzanne ............................ 94 ans 
 
 

Le 13 décembre  ............... CHADOURNE Nicole ...................... 74 ans 
 
 

Le 17 décembre  ............... MICHELAT Michel .......................... 82 ans 
 
 

Le 20 décembre ................ MOREL Claude .............................. 81 ans 

Dicton de Décembre  

 
Rossignol en sa prison, présage froide et rude 

saison.
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En janvier : 

 

Le 03 Janvier  .................. JOUVELOT Marcelle ...................... 93 ans 
 

 
Le 03 Janvier  .................. DURUPT Gérard ............................. 88 ans 
 
 
Le 08 Janvier ................... BRUOT Giselle ............................... 91 ans 
 

 
Le 14 Janvier  .................. GUYOT Christiane ......................... 84 ans 
 
 

Le 17 Janvier   ................. ZELLER Monique ........................... 75 ans 
 

 
Le 26 Janvier  .................. GRUET Michel ............................... 91 ans 
 
 
Le 26 Janvier  .................. PELLETERET Jean-Marie ............... 80 ans 
 

 
Le 29 janvier   .................. MOUSSON Michel .......................... 79 ans 
 
 

Le 31 Janvier  .................. GROSJEAN Yvette .......................... 90 ans 
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NOS MENUS DE FETES 
 

Velouté de châtaignes grillées 

 Sole sauce vierge 

 Variation de céleris et pommes de terre 

 Fromage de la région 

 Gratiné de fruits rouges 

 

 

 

Dimanche 25 décembre, 

 Joyeux Noël ! 

 « Au restaurant des Amis », vous aurez le plaisir de 

déguster 

 

 

Feuilleté aux escargots et aux champignons 

 Civet de cerf aux airelles 

 Poêlée gourmande/ Pommes Duchesse 

 Fromage de la région 

 Bûche de Noël 
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Le soir de la St-SYLVESTRE 

 

Soupe à l'oignon et croûtons  

Boudin blanc sauce aux girolles  

Knepfles  

Fromage de la région 

 Croustade aux pommes et cannelle 

 

 

 

 

Bonne Année 2023 ! 

Le 1er Janvier 

 

Baguettine à la mousse de saumon 

 et agrumes 

 Sauté de sanglier sauce Grand-Veneur 

 Gratin dauphinois / Haricots verts 

 Fromage farci aux fruits secs 

 Délice au chocolat et au pain d’épices 
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