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Courrier envoyé aux familles

Le 19 mars 2021

Mlhﬂl’l‘lﬂﬂt post-vaccinal des mesures de protection dans les EHPAD
a partir du lundi 22 mars 2021

Suite & la réception d'un nouveau protocole du Ministére des Solidarités et de la Santé le 15 mars 2021
(voir document joint), €t a une réunion déquipe aw sein de 'établissement ce jewdi 18 mars 2021, vous
trouverez, ci-dessous, les mesures d'assouplissement gui ont été décidées, progressives et

sectorisées ;
Pour les services EHPAD classigues : Pour les services fermeés :
MAGNOLIAS ACACIAS et TILLEULS MYOSOTIS (UVP) et MIMOSAS (UHR )
* Visites gn chambre - pas de visites en chambre

- visites sur rendez-vous, comme actuellement,
du lundi au samedi inclus : en salle dédide (sans
plexiglas) ou 2 'extérieur quand le temps le
permet avec habillage complet

- visite de 45 minutes maximum / 2 personnes
maximum f 1 fols par semaine

- guestionnaire et charte 3 remplir a I"'entrée

- gur rendez-vous du lundi au samedi inclus
- visite de 45 minutes maximum

- 2 personnes maximum

- 1 visite par semaine par résident

- gquestionnaire et charte & remplir & Fentrée

Résidents vaccinés : | Résidents non

pas de test aprés la
vigite

Vaccings : tests apres

la visite a l+4 et J+7

s Sorties / promenades en espaces extéreurs |

et aux alentours de 'EHPAD : possible dans le
respect des gestes barriéres

- pas de sorties extérieures 4 I'établissernent

« Sorties dans la famille : possible au cas par
cas, aprés validation par I'équipe solgnante

Résidents vaccinés :

F.ES?IJ L"-I] ts ﬂﬂl;l

- pas de sorties en familles

- pas de test aprés |a vaccings :
visite bests aprés la visite a
possibilité 14 et 1+7

d’accompagner le
résident pour les ROV
mddicaux

pas dactivités et
repas collectifs
pendant 7 jours

Dans tous les cas :

- Port du masgue chirurgical obligatoire pour tous (résidents et visiteurs) au sein de I'établissement,
quel que soit le statut vaccinal

- Diésinfection des mains et des ohjets partagés (téléphone, tablette...) a Farrivée

- Strict respect des gestes barriéres

- Dépistage fortement recommandé pour les visiteurs extérieurs

- Denrées alimentalres emballées individuellement et déposées 3 I'entrée

Rappel : si un cas de COVID est détecté, remise en cause immédiate des mesures d'assouplissement.

Le Directeur
Jean-Claude LIENARD

La responsable des soins
Cathy PETETIM
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Etablissement d'Hébergement pour Pérsonnes
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Les animations de Mars

Durant nos animations, nous préparions la féte de Paques, de jolies décorations
étaient réalisées.
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Joyeux anniversaire ! N\ oY

Anne PETIT a franchi un siécle le 10 mars 2021 ! |

Joyeux Anniversaire Il

Anne est née dans le Jura et a vécu toute sa jeunesse a la ferme familiale avant
d’épouser Gaston, un jeune gendarme originaire d’Oppenans.

C’est a Oppenans chez sa belle-mére qu’elle attendit pendant 27 mois le retour de
son mari parti faire la guerre d’Indochine. A son arrivée, il put enfin embrasser sa
petite fille Colette née en 1947, devinez ou ? Eh bien a ’hdpital de Villersexel,
aujourd’hui la Fondation de Grammont.

C’est dire qu’Anne connait les lieux depuis fort longtemps.

Apres plusieurs affectations en Haute Sadne, a I’heure de la retraite, le couple
s’est retiré dans leur petite maison rue de la Belle Huguette a Villersexel.

Aimant beaucoup les contacts humains, Anne s’est plu a visiter durant plusieurs
années les résidents des 2 maisons de retraites de la commune dont sa nouvelle
« maison » qu’elle intégra en juin 2015 a l’age de 94 ans, son mari étant décédé en
1999.

Anne sent bien qu’aujourd’hui sa mémoire, ses oreilles et ses yeux lui jouent des
tours. Mais elle reste encore aussi alerte dans le maniement de son fauteuil
roulant qu’a 20 ans lorsqu’elle guidait les chevaux derriére la charrue et la herse !

Comme elle se plait a dire, « une chose fonctionne encore trés bien, la langue »
mais cela personne ne l'ignore...
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Joyeux Anniversaire !l




Le printemps est arrivé !

Puncky et Coquette recoivent a nouveau de nombreuses visites !

Bain de soleil dans la cour



Aprés-midi guinguette !

Ce n’est pas de leur fenétre, mais installés dans la cour que les résidents ont pu
applaudir Bruno MOUGIN qui, au son de son accordéon, a ravi son public.

Merci beaucoup pour cette prestation qui a remis du baume au coeur a de
nombreux résidents.
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Echanges avec I’école élémentaire

Ce mois-ci, les éléves de la classe de Mme PICARD (CP-CE1) ont élaboré une page
web, afin de partager l'ensemble des chansons préférées de chacun.

IIs ont ensuite eu l'idée de partager cette page avec les résidents de 'EHPAD afin
de comparer leurs gouts musicaux et certainement faire de belles découvertes.

Chaque éléve a également écrit un petit texte a l'attention des papys et mamies
afin d'expliquer son choix. Ces textes sont assemblés dans un petit diaporama
que nous pourrons découvrir sur le web lors de
nos animations.

Parmi ces titres, les enfants ont choisi de nous
faire écouter :

- « On vous souhaite tout le bonheur du monde,
Laissez moi danser, allumer le feu... »

A notre tour de leur transmettre les titres de nos chansons préférées !

Atelier jardinage nettoyage des géraniums




Informations

Durant le mois d’Avril, les coiffeuses seront présentes :
- Maryline : les mardis 6 et 20.

- Catherine : les mardis 13 et 27.

La podologue sera présente le jeudi 1er et .0: ,? .,\:0.
29 avril. y (a8 Q ‘

[ls resteront dans nos cceurs

Mme GUILLOT Aline
Mr BOULON Bernard
Mme TISSOT Renée

Dicton d’Avril




Bienvenue a
Mme FAIVRE Thérése — Les MYOSOS chambre 67 F

Mr GODEY Jacques — Les TILLEULS chambre 75

Mr BRINGOUT André - Les MIMOSAS chambre 1.

Monsieur BRINGOUT est marié a Thérése depuis
60 ans.

I[Is sont entourés de 6 enfants, 11 petits-enfants et
1 arriére-petit-fils.

I1 a toujours fait sa carriére chez PSA en paralléle
d’une exploitation agricole.

C’est un amoureux de la campagne et de la vie au grand air. Il aime les animaux
(ses poules et ses lapins) et la vie au grand air.

Mme DELCEY Yvonne - Les MAGNOLIAS
chambre 15.

Issue d'une famille de 10 enfants, Madame
DELCEY est maman de 4 enfants, six fois
grand-meére et deux fois arriére-grand-mere,
bientot 3 !

Elle aime beaucoup le jardinage et le tricot.

Dame de la campagne, elle faisait également
I’élevage d’animaux.
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La vie au service des Myosotis

Dimanche 28 février, quelques résidents furent a l’honneur pour féter leur
anniversaire.

Un brin de musique et quelques pas de danse ont suffi pour mettre une ambiance
festive dans le service.

Un bon gateau a partager réjouit tout le monde.

A lextérieur, par ce beau soleil printanier, nous profitons dune animation
musicale proposée par Mr MOUGIN, fils d'une résidente.

11



La vie au service des Mimosas

En cette aprés-midi pluvieuse, une projection de film a été proposée pour ceux
qui le souhaitaient.

En plus de passer un bon moment, on constate que cela favorise les échanges et
le partage sur le théme abordé, en l'occurrence aujourd’hui sur le film « Belle et
Sébastien », ou la beauté des paysages et la dureté de la guerre ont été
soulignées.

Pour égailler notre service, nous avons créé un décor pour notre salle de
restauration, avec une banderole ayant pour inscription « la gourmandise est un
joli défaut ».

Chacun a pu évoquer son petit péché mignon que l'on a illustré par des dessins
colorés, comme la fraise, le chocolat, ou encore les mignardises. Tous a nos
crayons !

Le retour du soleil est arrivé avec le printemps, nous en avons bien profité.




Page jeux
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MOTS MELES
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ACOMPTE
AFFOLER
AGRAIRE
ASSE
AUBERGE
AVARICE
BAGAGE
BENIGNE
BEURRE
BIAISE
BIENTOT
BRUSQUE
CACHETEE
CALOR
CANTINE
CAPSULE
CENDRER
CESSER
CHANGER
COLIQUE
CORTEGE
CUISSON
DAGUE
DELAVER
DELICE
DEMANDE
DEMODE

DENSITE
DENUDEE
DIPLOME
DIVORCE
DOMPTEE
DOUCIR
ECRAN
ELANCEE
EMINCEE
EMMELER
ENCLIN
ENNEIGE
ENNEMI
ENTAME
EPONGER
ESCORTE
ESPADON
EVACUEE
FRAGILE
FRAPPER
FRUGALE
FUCHSIA
GALERE
GAMELLE
GAUCHERE
GENERAL
GRILLER

GUERI
HABITUE
HANTISE
HARENG
HERBAGE
HETRAIE
IGNOBLE
INCITEE
INCLUSE
INTERNE
IVRAIE
LACTOSE
LATTIS
LORRAINE
LOSANGE
MEUNIERE
NEUME
NOTABLE
OGRESSE
PAELLA
PELERINE
PICCOLO
PLATREE
PLUMAGE
PROMPTE
QUINOLA
RADICAL
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RAVAGE
RAVISEE
RECRIRE
REDUIRE
REFRENE
REMBLA
REPESER
REPRISE
RIVIERE
ROMAINE
SAGESSE
SALAIRE
SATUREE
SAUMURE
SEMAINE
SESSION
SOCIETE
SUROS
TAPAGER |,
TENIA
TOLEDE
TONNE
USNEE
VICAIRE
VITRINE

Titre d’une chanson de

M. Pokora




Petit quiz

1. Dans quelle région est située la commune d’AVRIL ? a TCs
N T
2. Quel grand marathon se déroule tous les ans, en avril, T <
- <
depuis 1976 ? > o
¢ >
; . b R
3. Complétez ce proverbe, « En avril, ..... ». W ox\0

4. 1l est né le 8 avril 1929, il lui promettait des perles de pluie en lui
chantant « il faut oublier les malentendus », qui est cet immense chanteur ?

S. Qui a peint JANE AVRIL ?

6. Né le 1er avril 1929, il chantait « un mexicain bazané... »

T En Avril
Saire  Joyeux Anniversaire d

Le 14 avril c..oooeieieiiienen. GAUTHIER Christian..................... 86 ans
Le 15 avril coccovvevneiennnnne.. MERCIER Raymonde..................... 90 ans
Le 16 avril c..coevvvveennnnnen.. HOSTETTLER Andrée.................... 95 ans
Le 24 avril c..covvveiinnnnnen.. RUFER ALCE ..covvviiniiiiiiiniiiieen 91 ans
Le 26 avril ...coovveennnnnin.. PHILIPPI Héléne .........ccccvevvinininenn. 88 ans
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Réponses page jeux

MOTS MELES : Vie de star.

Réponses petit quiz

1. La commune d’AVRIL est localisée dans le département de la Meurthe et

Moselle qui porte le numéro 54, dans la région Alsace-Loraine.
2. Le Marathon de NEW-YORK
3. « En avril, ne te découvre pas d’un fil »
4. Jacques BREL

5. Henri de TOULOUSE-LAUTREC

6. Marcel AMONT

D’autres décorations de Paques
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